
Hoe Valentijnsdag precies ontstaan is weten we niet precies. Maar de meeste
mensen geloven dat 14 februari de dag is dat de priester Valentinus stierf.
Valentinus was een Romeinse priester die zich had bekeerd tot het Christendom.
Hij leefde in de 3e eeuw na Christus in het oude Rome. Valentinus was een goed
mens en hielp alle mensen die hulp nodig hadden, zoals armen, zieken en
bejaarden. Maar ook gewone mensen die bij hem kwamen gaf hij raad en hulp.
Valentinus gaf de mensen altijd een bloem als ze hem om raad of hulp vroegen.
Vandaar dat mensen elkaar met Valentijnsdag vaak bloemen geven.  Valentinus
werd onterecht gemarteld en onthoofd door de keizer. Later werd Valentinus
heilig verklaard en werd zijn sterfdag, 14 februari, een feestdag.

14 februari is het altijd Valentijnsdag. Op deze dag kan je een geheime liefde
een kaartje sturen of iets leuks geven, bijvoorbeeld een cadeautje of bloemen.
Maar je kunt ook een vriend of familielid iets sturen of geven, omdat je blij bent
dat je elkaar kent. Op deze dag worden er veel rode rozen gegeven. De rode
kleur staat vaak voor de liefde.
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Maar er zijn nog meer verhalen over het ontstaan van Valentijnsdag. Volgens een
ander verhaal trouwde Valentinus stiekem een (heidense*) Romeinse soldaat en
een gelovig christelijk meisje, terwijl dit niet mocht van de keizer. De keizer dacht
dat zijn soldaten niet meer zo goed voor hem zouden vechten, als ze eenmaal
getrouwd waren. Ze zouden dan maar steeds met hun gedachten bij hun vrouw
zijn. Valentinus vond dat de liefde belangrijker was dan de wetten van de keizer.
Al gauw kwamen er meer stelletjes die zich door Valentinus lieten trouwen. Als
straf liet de keizer Valentinus onthoofden. Vlak voordat hij stierf smokkelde hij nog
een briefje uit de gevangenis naar iemand waarvan hij veel hield. Er stond op:
"Van jouw Valentijn". Ook nu nog schrijven mensen dit vaak op een
Valentijnskaart, zodat degene voor wie de kaart bedoeld is niet precies weet wie
de afzender is. Vandaar de naam Valentijnsdag.

*Heidense: Een heiden is iemand die geen of de verkeerde
religie heeft. Dit kan een niet-gelovige zijn, een afvallige,
een ketter of iemand die een ander geloof heeft.



Vragen

1. Wanneer wordt Valentijnsdag
gevierd?

2. Waar komt het vandaan dat mensen
elkaar bloemen geven bij Valentijnsdag?

Vroeger was Valentijnsdag echt een dag waarop je een kaartje of bloemen kon
sturen naar je (geheime) liefde. "Van je Valentijn" stond er op het kaartje. Lekker
geheimzinnig dus. Maar veel mensen vinden Valentijnsdag tegenwoordig een
veel te commercieel feest. Een feest dat alleen bedoeld is voor winkels om maar
zoveel mogelijk winst te maken. Met cadeautjes, bloemen en kaarten. In sommige
landen, zoals de Verenigde Staten, speelt dit commerciële punt heel erg. Maar
ook in ons land en andere landen wordt er veel geld verdiend met Valentijnsdag.
Natuurlijk is het leuk als je een klein cadeautje of een kaartje krijgt van iemand
die veel van je houdt. Maar het wordt af en toe hoe langer hoe gekker.

Commercieel feest

3. Waar verwijst 'hij' naar in de alinea
Geschiedenis van Valentijnsdag?

4. Hoeveel verhalen uit de geschiedenis
worden er beschreven in de tekst?
A. 1 verhaal
B. 2 verhalen
C. 3 verhalen
D. 4 verhalen

5. Wat wordt bedoeld met ''Maar veel
mensen vinden Valentijnsdag een veel te
commercieel feest?''



Vragen

7. Ontwerp jouw Valentijnskaart en schrijf
een boodschap voor in de kaart. 

6. Wat wordt bedoeld met 'geheimzinnig' in de
alinea Commercieel feest?

Een mooie
Valentijnsboodschap

Valentijnskaart


