
Hoe overleef ik volgend jaar de brugklas? 

Het was een zonnige dag in juni en de lucht was zo blauw als een ongeschilderd 
schilderij. Ik zat op mijn kamer, omringd door stapels boeken en een enorme berg 
huiswerk die dringend aandacht nodig had. Maar in plaats van te studeren, dwaalden 
mijn gedachten af naar het komende schooljaar. De brugklas. Die grote, 
angstaanjagende stap van de basisschool naar de middelbare school. Ik wist dat ik daar 
niet alleen voor stond; mijn vrienden, en zelfs een paar vijanden, zouden ook in diezelfde 
storm van veranderingen terechtkomen. 

De Grote Overgang 

De brugklas leek wel een soort magische poort naar een andere wereld. Aan de andere 
kant van die poort stonden niet alleen nieuwe vakken, maar ook onbekende 
leerkrachten, een groter schoolgebouw en, horror van horrors, oudere leerlingen die je 
met een blik konden laten bevriezen. Ik stelde me voor dat ik op mijn eerste dag als een 
verloren schapenlammetje door de gangen zou zwerven, met een rugzak die zwaarder 
was dan ikzelf. 

Het Vriendschapsplan 

Om mijn overlevingskansen te vergroten, besloot ik een vriendschapsplan te maken. Dit 
hield in dat ik een geheime alliantie sloot met mijn beste vrienden, Max en Noor. Samen 
zouden we de brugklas als een onoverwinnelijk trio betreden. We maakten een pact: als 
een van ons in de problemen kwam, zouden we de anderen te hulp schieten. We 
noemden onszelf de "Brugklas Battlers". Het klonk cool, maar in werkelijkheid waren we 
gewoon drie nerveuze pubers die dachten dat ze een superheldenfilm aan het schrijven 
waren. 

De Eerste Dag 

De grote dag brak aan. Ik stond voor de spiegel, gekleed in mijn beste outfit, die ik met 
zorg had uitgekozen. “Dit is het,” zei ik tegen mijn reflectie. “Vandaag ga je de wereld 
veroveren!” Met een mix van zenuwen en opwinding stapte ik naar buiten. Bij school 
aangekomen voelde het alsof ik een arena betrad. De lucht was gevuld met het 
geroezemoes van honderden stemmen, en de geur van versgebakken broodjes uit de 
kantine deed mijn maag rommelen. 

Max en Noor stonden op me te wachten bij de ingang. “Klaar voor de strijd?” vroeg Max, 
terwijl hij zijn schouders opzette alsof hij zich voorbereidde op een bokswedstrijd. 
“Altijd!” riep ik, althans dat probeerde ik, maar mijn stem trilde een beetje, wat het 
geheel een komisch effect gaf. 

 

 



De Lesuren 

De eerste lessen waren als een rollercoaster van emoties. Bij geschiedenis leerden we 
over de Romeinen, en ik kon niet helpen maar me voorstellen dat ik zelf een gladiator 
was, met een zwaard in mijn hand en een helm op mijn hoofd. Bij wiskunde was het 
alsof ik door een doolhof van cijfers dwaalde, en de leraar ons vroeg om de "onbekende 
X" te vinden. “Waarom kan die X niet gewoon zichtbaar zijn?” fluisterde ik tegen Noor, die 
vlak naast me zat. 

De Grote Lunchtijd 

Tegen de tijd dat de lunchtijd aanbrak, was ik al duizelig van alle nieuwe informatie. De 
kantine was een chaotische plek waar leerlingen hun lunch uitdeelden als gladiatoren 
die voedsel gooiden naar hun vijanden. Ik en mijn vrienden zochten een veilige plek aan 
een tafel in de hoek, ver weg van de gevaarlijke eettactieken van de ouderejaars. Terwijl 
we onze boterhammen uitpakten, bespraken we onze strategieën voor de volgende 
lessen. 

“Als we nu gewoon doen alsof we alles begrijpen, zullen ze ons misschien niet eens 
opmerken,” stelde Noor voor. “Ja, en als dat niet werkt, kunnen we altijd doen alsof we 
ziek zijn!” zei ik met een brede grijns. We lachten, maar diep van binnen wisten we dat de 
brugklas ons zou uitdagen. 

De Avonturen van de Brugklas 

De weken gingen voorbij als een wervelwind. We maakten nieuwe vrienden, ontdekten 
onze talenten en leerden de kunst van het overleven in de jungle van de middelbare 
school. Op een dag organiseerden we zelfs een “Brugklas Battlers”-dag, waarbij we 
onszelf uitdagen met bizarre opdrachten, zoals het uitvoeren van een dansje in de aula 
en het zingen van een lied voor de hele school. Het was hilarisch, en hoewel we een 
beetje voor schut stonden, maakten we ook herinneringen die ons voor altijd bij zouden 
blijven. 

De Les van de Brugklas 

Langzaam maar zeker begon ik te begrijpen dat de brugklas niet alleen maar uitdagingen 
met zich meebracht. Het was ook een plek waar ik kon groeien, lachen en vrienden 
maken. Natuurlijk waren er momenten van stress, zoals toetsen die als onoverkomelijke 
bergen leken, maar met een beetje humor en de steun van mijn vrienden kon ik bijna 
alles aan. 

Dus, hoe overleef je de brugklas? Met een dosis humor, een paar goede vrienden, en de 
moed om gewoon jezelf te zijn. Want als er één les is die ik heb geleerd, is het dat zelfs in 
de moeilijkste tijden een glimlach en een lach alles kunnen veranderen. En wie weet, 
misschien wordt de brugklas wel het leukste avontuur van mijn leven! 



 

Multiple Choice Vragen 

1. Wat is de hoofdpersoon aan het doen op de zonnige dag in juni? 

o A) Spelen met vrienden 

o B) Huiswerk maken 

o C) Voor de spiegel staan 

o D) Een boek lezen 

2. Wat is de naam van de beste vriend van de hoofdpersoon? 

o A) Noor 

o B) Max 

o C) Tom 

o D) Sam 

3. Hoe noemt de hoofdpersoon hun groep vrienden? 

o A) De Brugklas Bende 

o B) De Brugklas Battlers 

o C) De Schoolstrijders 

o D) De Vriendenclub 

4. Wat is de grootste angst van de hoofdpersoon bij de start van de brugklas? 

o A) Vergeten van huiswerk 

o B) De oudere leerlingen 

o C) Het schoolgebouw 

o D) Nieuwe vakken 

5. Wat leert de hoofdpersoon in de geschiedenisles? 

o A) Over de middeleeuwen 

o B) Over de Romeinen 

o C) Over de Tweede Wereldoorlog 

o D) Over de ontdekkingsreizen 

o  



6. Wat zegt de hoofdpersoon tegen Noor tijdens de wiskundeles? 

o A) "Dit is te moeilijk!" 

o B) "Waarom moeten we dit leren?" 

o C) "Waarom kan die X niet gewoon zichtbaar zijn?" 

o D) "Ik hou van wiskunde!" 

7. Wat gebeurt er tijdens de lunchtijd in de kantine? 

o A) Iedereen is stil 

o B) Leerlingen gooien voedsel 

o C) Er is een talentenshow 

o D) De leraar geeft les 

8. Wat is een van de strategieën die de hoofdpersoon voorstelt om te 
overleven? 

o A) Ziek doen 

o B) Altijd lachen 

o C) Flauwe grappen maken 

o D) Alles negeren 

9. Hoe voelt de hoofdpersoon zich aan het begin van de brugklas? 

o A) Zelfverzekerd 

o B) Verward 

o C) Bang 

o D) Blij 

10. Wat organiseren de hoofdpersoon en zijn vrienden om hun angst te 
overwinnen? 

o A) Een feestje 

o B) Een Brugklas Battlers-dag 

o C) Een schoolreisje 

o D) Een sportwedstrijd 

 

 



11. Wat leren ze tijdens de Brugklas Battlers-dag? 

o A) Hoe te studeren 

o B) Hoe ze kunnen dansen 

o C) Hoe ze vrienden kunnen maken 

o D) Hoe ze wedstrijden kunnen winnen 

12. Wat is de belangrijkste boodschap van het verhaal? 

o A) Vriendschap is belangrijk 

o B) De brugklas is heel moeilijk 

o C) Humor kan helpen om te overleven 

o D) School is niet leuk 

13. Wat doet de hoofdpersoon tijdens de eerste schooldag? 

o A) De leraar negeren 

o B) Een film bekijken 

o C) Zijn/haar vrienden ontmoeten 

o D) Naar huis gaan 

14. Wat is de reactie van de hoofdpersoon op de chaos in de kantine? 

o A) Verbaasd 

o B) Bang 

o C) Amusant 

o D) Onverschillig 

15. Hoe beschrijft de hoofdpersoon de oudere leerlingen? 

o A) Vriendelijk 

o B) Ongemakkelijk 

o C) Bedreigend 

o D) Interessant 

 

 

 



16. Wat is de rol van humor in het verhaal? 

o A) Het maakt alles erger 

o B) Het helpt om te ontspannen 

o C) Het is niet belangrijk 

o D) Het maakt het moeilijker 

17. Wat is de reactie van Max op de eerste schooldag? 

o A) Hij is zenuwachtig 

o B) Hij is enthousiast 

o C) Hij is boos 

o D) Hij is verdrietig 

18. Wat gebeurt er aan het einde van het verhaal? 

o A) De hoofdpersoon is bang voor de toekomst 

o B) De hoofdpersoon kijkt uit naar het volgende schooljaar 

o C) De hoofdpersoon verlaat de school 

o D) De hoofdpersoon geeft op 

19. Wat maakt de brugklas tot een avontuur volgens de hoofdpersoon? 

o A) De moeilijkheid van de lessen 

o B) Het maken van nieuwe vrienden 

o C) De strenge leraren 

o D) De grote schoolgebouwen 

20. Wat is de eerste stap die de hoofdpersoon neemt om zich voor te bereiden op 
de brugklas? 

o A) Zijn/haar boeken kopen 

o B) Met vrienden praten 

o C) Een plan maken 

o D) Studeren 

 

 



 

 

Antwoordenblad met Toelichting 

1. B - De hoofdpersoon is bezig met huiswerk maken, maar laat zich afleiden. 

2. B - Max is de beste vriend van de hoofdpersoon. 

3. B - Ze noemen hun groep vrienden de "Brugklas Battlers". 

4. B - De grootste angst is de oudere leerlingen. 

5. B - In geschiedenis leren ze over de Romeinen. 

6. C - De hoofdpersoon vraagt zich af waarom de "onbekende X" niet zichtbaar kan 
zijn. 

7. B - In de kantine gooien leerlingen voedsel naar elkaar. 

8. A - Ziek doen is een van de strategieën die ze voorstellen. 

9. C - De hoofdpersoon voelt zich bang aan het begin van de brugklas. 

10. B - Ze organiseren een Brugklas Battlers-dag. 

11. B - Ze leren hoe ze kunnen dansen en zichzelf uit kunnen dagen. 

12. C - Humor kan helpen om te overleven in de brugklas. 

13. C - De hoofdpersoon ontmoet zijn/haar vrienden. 

14. C - De reactie is amusant; het is een chaos, maar ze lachen erom. 

15. C - De oudere leerlingen worden als bedreigend beschreven. 

16. B - Humor helpt om te ontspannen en de stress te verlichten. 

17. A - Max is zenuwachtig op de eerste schooldag. 

18. B - Aan het einde kijkt de hoofdpersoon uit naar het volgende schooljaar. 

19. B - Het maken van nieuwe vrienden maakt de brugklas een avontuur. 

20. C - De eerste stap is een plan maken om zich voor te bereiden. 

 


